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JAARREKENING 2025

Betreft: Jaarrekening 2025.

Resultaat:

Het boekjaar 2025 is afgesloten met een resultaat van € 9.425
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JAARREKENING 2025

BALANS PER 31 DECEMBER 2025

ACTIVA 31-12-2025 31-12-2024

VASTE ACTIVA

Transportmiddel 1.652 2.478

1.652 2.478

VLOTTENDE ACTIVA

Debiteuren (te ontvangen donatie) 10.000

10.000

0

Liquide Middelen

Betaalrekening 6.006 4.254

spaarrekening van/voor vrijwilligers 582 354

Noodgevallen 1.741 3.364

Verjaardagen kinderen 965 1.000

Vakanties en uitjes 6.439 6.510

15.733 15.482

TOTAAL 27.385 17.960
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BALANS PER 31 DECEMBER 2025

PASSIVA 31-12-2025 31-12-2024

EIGEN VERMOGEN 27.385 17.960

KORTLOPENDE SCHULDEN

Crediteuren 0 0

0 0

TOTAAL 27.385 17.960
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JAARREKENING 2025

WINST- en VERLIESREKENING 2025

in euro's

2025 2024

Netto omzet:

Toegezegde donatie, nog te ontvangen 10.000

Donaties 2025 8.719 20.041

18.719 20.041

Inkoop voor gezinnen 4.923 13.219

Kosten: 4.371 6.651

Resultaat 9.425 171
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JAARREKENING 2025

Toelichting op de balans per 31 december 2025:

Grondslagen van de financiële verslaglegging

De jaarrekening is opgesteld op basis van historische kosten. Voor zover bij de 

afzonderlijke posten niets is vermeld, zijn de activa en passiva tegen nominale

waarde gewaardeerd.

Waarderingsgrondslagen voor de balans

Materiële vaste activa 

Deze zijn gewaardeerd tegen de aanschafwaarde verminderd met de daarover 

berekende lineaire afschrijvingen, gebaseerd op de verwachte economische levensduur 

van de bedrijfsmiddelen. De in een afschrijvingspercentage tot uitdrukking komende 

economische levensduur is opgenomen in de toelichting op de balans.

Grondslagen voor de resultaatbepaling

Netto-omzet

De netto-omzet betreft de opbrengst van ontvangen donaties. 

Kosten

De kosten betreffen de aan de verslagperiode toe te kennen bedrijfskosten. 

De afschrijvingen op de materiële vaste activa worden 

berekend door middel van vaste percentages van de aanschafwaarden.

Liquide middelen

Dit betreft het saldo van de zakelijke bankrekening per 31 december 2025.

Eigen vermogen 2025 2024

Beginstand 17.960 17.789

Prive opnames -/- stortingen 0 0

Resultaat 9.425 171

27.385 17.960
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JAARREKENING 2025

Toelichting winst en verliesrekening

31-12-2025 31-12-2024

Omzet 18.719 20.041

Inkopen voor gezinnen 4.923 13.219

Vakanties gezinnen 0 0

Drukwerk

Inrichting pand

Wegenbelasting & autoverzekering 2.314 2.068

Onderhoud transportmiddel 520

Afschrijving transportmiddel 826 826

Reiskosten(-vergoedingen) 489 2.140

Telefoonkosten 196 255

Website 138

Abonnement (boekhoudprogramma) 290 272

Rente bankrekeningen -159

Bankkosten 415 425

Overige kantoorkosten 7

4.371 6.651

Pagina 7



JAARREKENING 2025

Toelichting activiteiten stichting Help ons Helpen 0297

Boodschappen
Wekelijks hebben wij een uitgifte van tassen met boodschappen. Denk hiebij aan (verse) groenten,

aardappels, fruit, en vlees(vervangers), maar ook aan andere eerste levensbehoeften zoals

toiletpapier, schoonmaakmiddelen, vrouwelijke hygienemiddelen, zeep, deodorant,  

tandenborstels en tandpasta etc. 

Kleding & huisraad
Help ons Helpen 0297 staat open voor donaties van huisraad, schoenen en kleding die nog goed 

zijn voor gebruik. Deze spullen worden aangeboden aan onze gezinnen en naar behoefte verdeeld. 

Vakanties en uitjes: 
Het Sinterklaasfeest is gevierd en de kinderen een kerstcadeautje ontvangen. Uiteraard 

hebben we hiervoor niet alleen geld maar ook de cadeaus (deels) geschonken gekregen. 

Schoolspullen: 
Voor de kinderen van de door ons ondersteunde gezinnen die naar de middelbare school gaan 

zorgen we dat ze de nodige schoolspullen hebben: tas of rugzak, pennen, schriften, calculator, 

geodriehoek etc. 

Feestdagen: 
Bij alle Nederlandse feestdagen zorgen we dat de gezinnen deze ook kunnen vieren en iets 

extra's in huis hebben om dit ook feestelijk te laten zijn. Met Kerst doen we ons best om  

een echt kerstpakket te regelen zodat er niet alleen een kerstontbijt en diner op tafel gezet 

kan worden, maar ook de voorraadkast weer eens gevuld wordt met houdbare levensmiddelen.

Ook non-food artikelen zoals shampoo, wasmiddel of schoonmaakspullen proberen we te 

verzorgen. 

Ook met Sinterklaas en Pasen zorgen we voor een passend extraatje zodat dit goed gevierd  

kan worden. Met moederdag helpen we kinderen met (het maken van) een moederdagcadeautje. 

Verjaardagen: 
De kinderen van de ondersteunde gezinnen krijgen op hun verjaardag natuurlijk ook een cadeautje. 

We zorgen ervoor dat ze kunnen trakteren op school en dat er bij het vieren thuis een verjaardagstaart is. 

Als ze uitgenodigd worden op een feestje bij een vriendje of vriendinnetje dan krijgen ze uiteraard 

ook een cadeautje mee om te geven. 

Transport & Kantoor: 
Begin 2023 hebben we een tweedehands Caddy gekocht zodat we onze bestellingen en donaties kunnen 

ophalen. Zo zijn we niet altijd ahankelijk van privé auto's of de bezorgmogelijkheden van de donateurs. 

Gelukkig in 2025 geen onderhoudskosten, alleen kosten voor wegenbelasting en verzekering. 

Maandelijks leggen de vrijwilligers een klein bedrag in op de gezamenlijke spaarrekening voor uitjes en 

voor uitgaven bij ziekte, jubilea en verjaardagen onderling. Dit saldo zie je terug op de balans. 
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